“Ulkemizde keci suttine
verilen onem artmall’”

urkiye'de niifusun éneml bir
I béliimii gecimini tarim, hay-
vancilik ve ormanciliktan sagh-
yor. Ege Universitesi Ziraat Fakiilte-
si Siit Teknolojisi Bolimi Baskan
Yardimcisi Prof. Dr. Harun Uysal,
¢ogunlukla bir arada yiiriitilen bu
faaliyetlerin ekonomi iizerinde biiyiik
bir paya sahip oldugunu belirterek,
“Artan nufusun beslenmesinde
dnemli yer tutan hayvancihik, hem
hayvansal liriinlerden hem de hay-
vanlann giiciinden faydalanmak
amaciyla devam ettiriliyor.
tyi st verimli, killanindan yararla-
nabilen, uysal ve ahirlarda yetistirile-
bilen damzlik Saanen irka kecilen,
yapilan bazi projelerle kil kegileri ye-
rine ikame edilmeye calisiliyor” dedi.

GELISMIS ULKELER

Keci siitii iiretiminin diinyadaki bir-
¢ok ulkenin genis nifusunun ekono-
misi ve beslenmesi acisindan onem
tasidigini da vurgulayan Uysal, bu si-
tiin Asya, Afrika, Ortadogu ve Akde-
niz iilkeleri ve Giiney Amerika gibi
gelismekte olan dlkeler kadar Avru-
pa, Kuzey Amerika ve Okyanus ulke-
len gibi gehismis dlkeler igin de
anemli oldugunu soyledi.

Ulkemizde kegi sutinun endistri-
vel anlamda pek ok siit Griniinde
kullamilsa da, daha cok peynir ve don-
| durma yapimunda degerlendirildigi-
nin altin ¢izen Prof. Dr. Uysal, “Or-

negin Canakkale'nin Ezine, Bayramig
- wve Ayvacik ilgelerinin yoresel bir pey-
nmirn olan Ezine peynin, koyun, kegi ve
mek sttlerinin mevsimine gore belirls
oranlarda kanstinlmasiyla elde edilen
tam yagh bir beyaz peynir.

Yine Urfa peyniri gogunlukla Su-
bat-Temmuz aylan igerisinde genel-
likle koyun, kegi veya bu sitlerin kan-
simundan uretilen yoresel bir peynir,
Antalya'mun Akseki ilgesi ile Senk
yaylalannda ve Manavgat kiylerinde
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EU Stt Teknolojisi BSIGm
Baskan Yardimcisi Prof.
Dr. Harun Uysal, keci
stt(nln daha cok peynir
ve dondurma yapiminda
degerlendirildigini séyltyor

yiresel bir peynir ¢esidi olarak yapi-
lan Cimi peyniri de genellikle cig kegi
siitiinden uretilivor” dedi.
A VITAMINI

Son yillarda keci stitiinin ustin ozel-
liklerinden dolay: inek siitine gore da-
ha degerli bir siit olarak degerlendiril-
digini dile getiren Uysal séyle devam
etti: “Keci siitii ve drinleri degisik
fonksiyonel bilesikleri icermeleri, yuk-
sek sindirilebilirligi ve disik alerjen
dzelliklere sahip olmalan agisindan
dizellikle gelismis tlke insanlarnin di-
yetlerinde onemli bir rol oynuyor.

Omegin keci siiti A vitamini baki-
mundan diger siitlere oranla 2-3 kat da-
ha zengin. Kegi sttt proteinleri daha
kolay hazmedildigi igin sindirim guili-
gii olan hastalar ve bebeklenn beslen-
mesinde tercih ediliyor. Aynca bakildi-
ginda karoten miktan az oldugu icin
inek siitiine oranla daha beyaz.”

POTANSIYEL VAR

B Amerika'da ve birgok Aviupa Ulke-
sinde kegi sitherinin peynir, yogurt ve te-
reyad) gibi Urinlere islkenerek, yuksek fi-
yatlarla satidigini dile getiren Prof. Dr.
Uysal, (ilkemizin tanm ve hayvancilk ya-
pesi dikkate alindiunda st kecsi yetist- |
nicilidi ile keg peynin Uretimi konusunoa
biyuk bir potansiyele sahip oldugu ve i
gkonomik acdan Gnemli kazanglar elde
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edebilecadini soyledi




