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	MASTİTİS KONUSUNDA ALINABİLECEK ÖNLEMLER


1. Meme gövdesinin tamamı yerine sadece meme başlarını yıkayınız.

2. Yıkama sularına dezenfektan (mikrop öldürücü) koyunuz. En ucuz olanı kullanılabilir.

3. Yıkama işleminin ardından meme başlarını kurulayınız. (Her hayvan için ayrı bir pamuklu bez ya da kağıt havlu/ peçete kullanınız)

4. Sağım sonrasında meme başlarını dezenfektanlı suya batırınız.

5. Memedeki ilk sütün çok sayıda mikrop barındırması nedeniyle atılması yararlıdır. Ön sağımı siyah renkli bir kaba yapınız. Böylece sütte pıhtılaşma/ sümükleşme olup olmadığına bakılabilir. Bu yolla hayvanların hastalıklı olup olmadığı anlaşılabilir.

6. Sağım sistemini sağımdan sonra uygun bir temizlik maddesi ile yıkayıp durulayınız. (Sütün yağı temizlendikten sonra duru su ile yıkanmalı) 

7. Makinaların haftalık temizliğini uygun temizlik maddeleri ile yapınız.

8. Hastalıklı hayvanları en son sağınız.

9. Makinaların en az 6 ayda bir bakımını yaptırınız.

10. Sağım başlıklarını her bir hayvandan diğerine takılırken tekrar dezenfektanlı suya batırınız ve durulayınız.

11. Meme lastiklerini çok iyi gözleyiniz ve çatlaklar görüldüğü an değiştiriniz.

12. Hayvanların meme başlarını sürekli kontrol ediniz.

13. Görünmeyen (gizli) mastitisi tespit edebilmek için herkes tarafından kolaylıkla yapılabilecek bazı basit testler uygulanabilir. Bu testler;

a. Kaliforniya Mastitis Testi (CMT)

Bu test, plastik bir kap içerisinde bulunan 4 ayrı bölmeye hayvanın her bir meme başından ayrı ayrı alınan sütün konması ve üzerine CMT solüsyonu ilavesi ile yapılır. Eğer süt ve solüsyon karıştırıldığında sütte sümükleşme yada pıhtılaşma oluyorsa memede mastitis vardır. Pıhtılaşmanın düzeyine göre mastitis düzeyi hakkında karar verilebilir.

b. PH metre Kağıt Testi

Bu kağıtların üzerine süt damlatıldığında, kağıdın sarı renkten yeşile dönüşümü izlenir. Yeşil rengin koyuluğu arttıkça mastitis düzeyi artmaktadır.

14. Hayvanlar kuruya çıktığında hasta memelere antibiyotik uygulayınız. (kuru dönem tedavisi)

15. Mastitis aşısı yapılmalıdır Bu aşı başlangıçta 14 gün arayla 2 kez, daha sonra 6 ay arayla yapılmalıdır.

16. Mikropların yayılmasında etken olan sineklerle mücadele ediniz.

